
Non condividere borracce, bottiglie, bicchieri, asciugamani, etc. con altri utenti

IN QUESTA PALESTRA E' OBBLIGATORIO
PALESTRE

Riporre oggetti personali e indumenti dentro la propria borsa, anche
all'interno dell' armadietto

Igienizzarsi le mani in ingresso e in uscita

Osservare il distanziamento interpersonale di almeno 2 metri mentre 
si svolge l'attività e di 1 metro quando non si svolge nessuna attività

IN QUESTA PALESTRA GARANTIAMO

Si ricordano le consuete norme di sicurezza e igiene

Ampia disponibilità ed accessibilità a sistemi per la disinfezione delle mani

Tutti gli ambienti sono aerati nell'arco della giornata

La pulizia frequente e la disinfezione delle aree comuni e delle attrezzature dopo ogni uso

Ti ringraziamo per la collaborazione e per aver contribuito al rispetto delle disposizioni nazionali e regionali vigenti

Utilizzare apposite calzature dedicate all'attività


